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ABSTRACT

: ‘Introduction : Early Chilhood Caries {(ECC) is caries that destroyed maxillary primary incicivus in few months after they erupt with specific pattern of caries lesion, since the children
~born until 71 months of age. The prevalency of ECC in Indonesia still high, is 90 %. Casein Phosphopeptidate-Amorphous Calcium Phosphate (CPP-ACP) is a material from casein derivati

Kevworﬂs cpp-acp, ecc, streptococcus sp.

- product {milk} which constitute a new material in preventing caries. Objective : The aim of these research was to know the effect of CPP-ACP in decreasing bacterial colony of Streptococ
‘sp.on ECC. Method : Design of these research was Experimental Laboratorium with Pretest and Posttest Control Group Design. Resuit : The results showed that CPP-ACP could decrease am

"NDAHULUAN
Prevalensi karies pada anak-anak di negara maju seperti Amerika Serikat mencapai

%, sedangkan di negara-negara berkembang seperti Indonesia mencapai 90%. Angka ini masih ||

Jh dari WHO Oral Health Goal yaitu 90% anak bebas karies.

Early Childhood Caries {ECC) merupakan karies dengan pola yang khas dan sering terlihat g;

ida anak-anak di bawah usia 6 tahun yang mempunyai kebiasaan minum susu botol atau cairan
anis sampai tertidur.
Terjadinya ECC tergantung pada keseimbangan antara bakteri yang menyerang / agent, keta-

inan dari host {kekuatan strukiur enamel, saliva, unsur protektif) dan juga faktor lingkungan (sta- |

s sosial ekonomi, pola diet dan kebiasaan).

ambar 1 : Garis putih Gambar 2 : Kavitas Gambar 3 : Demine- Gambar 4: Mahkota
da enamel berbatasan  kuning-coklat pada ralisasi Enamel dan  yang sudah hancur
Jengan tepi gingiva, permuk palatal Aktifitas Karies Pada pada insisivus
3nda awal karies dini gigi Insisivus Maksila maksila

ukan dalam rongga mulut manusia dan mempunyai kemampuan membentuk plak dari sukrosa |

elebihi jenis bakteri lainnya. Organisme ini tidak hanya acidogenic (memproduksi asam organik

wi karbohidrat) tetapi juga aciduric {mampu bertahan dalam lingkungan yang sangat asam) serta

enghasilkan suatu polisakarida yang lengket.
Proses pencegahan karies dapat dilakukan dengan menghambat pertumbuhan dan perleka-
n Streptococcus mutans terhadap hidroksiapatit dan kolonisasi pada permukaan gigi.

Gambar 5: Streptococcus mutans Gambar 6: Streptococcus pada cawan petri

Casein Phosphopeptide — Amorphous Calcium Phosphate [CPP-ACP) sebagai yang berasal dari |
oduk derivat kasein (susu) dan merupakan bahan baru untuk mencegah karies. Penelitian di India, |

engkonsumsi produk antikaries yang mengandung senyawa CPP-ACP memberikan efek pengen-
ilian karies baik pada usia anak-anak maupun dewasa.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh aplikasi Casein Phosphopeptide-Amor-
wous Calcium Phosphate {CPP-ACP) dalam menurunkan jumiah koloni bakteri Streptococcus sp
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| HASIL PENELITIAN
. A. Hasil Laboratorium
Setelah dilakukan inkubasi bakteri selama 18-24 jam pada media Mueller Hinton Blood Agar (v
. terdapat hasil sebagai berikut :

Tabel 1 Jumiah koloni Streptococcus sp

| B. Hasil Anafisis Statistik
J Uji normalitas menggunakan uji Shapiro-Wilk, menunjukkan data berdistribusi normal (p > 0.05)
| disajikan pada tabel :

Tabel 2 Uji Normalitas Tabel 3 Uji One-way ANOVA
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Streptococcus mutans merupakan bakteri gram positif, spesies fakultatif anaerob, sering dite- ’ |

Uji one-way ANOVA {Tabel 3} menunjukkan bahwa terdapat perbedaan signifikan antara ke
- lompok perlakuan yaitu 0.011 {p < 0.05) yang artinya CPP-ACP efektif dalam menghambat koloni
. balkteri. Selanjutnya untuk mengetahui kelompok mana saja yang berbeda, dilakukan uji Post He
i yaitu uji LSD (Least Significant Differences).

i __Tabel 4 Uji Post Ho:

Tabel 4 terlihat jumiah koloni SUMcmw dari pre ke }:bst intervensi CPP-ACP memiliki perk
| daan rerata yang bermakna (@ < 0.05}, dan tidak ada perbedaan yang bermakna pada interval waktu pe
kuan [n > 0,05).

| PEMBAHASAN

Aplikasi topikal CPP-ACP pada anak yang mengalami ECC untuk melihat kolonisasi bakteri Streptot
| cusspdengan penetapan waktu swab yaitts 5 menit, 30 menit dan 45 menit. Uji statistik one-way ANC
- mempetlihatkan CPP-ACP efektif dalam menghambat pertumbuhan bakteri Streptococcus sp, kemuc
| Uji Post Hoc menggunakan uji LSD {Least Significant Differences), menunjukkan preke postintervensi C

ida Early Childhood Caries (ECC).

-ACP memiliki perbedaan yang bermakna.

AHAN DAN METODE PENELITIAN
Jenis penelitian yang akan digunakan adalah penelitian eksperimental {aboratorium secara in
tro dengan pre-test dan post-test control group design.
Alur Penelitian
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3 Penelitian menunjukkan pada 5 menit setelah intervensi jumlah koloni menurun men
|| 618CFU/ml. Pada menit ke-30 menurun menjadi 427CFU/mL. Kolonisasi bakteri paling sedikit terben
. pada menit ke-45 yaitu 71CFU/mt.
Kolonisasi Streptococcus sp sebelum diaplikasikan CPP-ACP terbentuk lebih banyak yaitu mence
| 2545CFU/ml kemudian menurun hingga 71CFU/mi pada menit ke-45. Ketika CPP-ACP yang diaplikasi
. pada permukaan gigi, akan menghasilkan k-casein, b-casein serta ikatan nano-kompleks yang akan ber
| dak sebagai barrier penghalang dalam mencegah perlekatan bakteri Streptococcus sp.

Efektifitas CPP-ACP terbukti juga pada penelitian Reynold {2006} bahwa ikatan fosfopeptida kac
yang mengandung rantai kelompok nano kompleks memiliki kemampuan dalam mencegah perlekatan t
eri, dimana susunan rantai fosfopeptida kasein berikatan dengan kalsium fosfat amorf bakteri sehin
{ mencegah perkembangan bakteri tersebut
E Penelitian aplikasi topikal CPP-ACP mampu menurunkan jumiah koloni Streptococcus sptetapi i
| ada perbedaan yang signifikan antara interval waktu periakuan 5 menit, 30 menit dan 45 menit. Ha

: per!u drlakukan peneiman Eamutan guna mendapatkan hasil yang lebih akuﬁt.

| KEIMPULAN DAN SARAN
| A KESIMPULAN
Aplikasi CPP-ACP dapat menurunkan jumiah koloni bakteri Streptococcus sp. pada anak dengan £
! pada 45 menit setelah aplikasi lebih efektif dibandingkan 5 menit dan 30 menit.
. B. SARAN
1 :
1} Aplikasi CPP-ACP dapat digunakan sebagai pilihan pencegahan jangka panjang terhadap karie:

o

Sigk
2) Diperlukan penelitian aplikasi CPP-ACP dengan interval waktu yang berbeda.
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