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ABSTRAK 
 
 
Arianti, Luh Dina. 2022. “Fenomena Shoushika Pada Masyarakat Jepang”. 
 
Pembimbing I   :  Dr. Wayan Nurita, S.S., M.Si. 
Pembimbing II : Ni Wayan Meidariani, S.S., M.Hum. 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji faktor-faktor yang menjadi 
penyebab terjadinya fenomena shoushika beserta dampak yang ditimbulkan 
terhadap masyarakat Jepang dewasa ini. Teori yang digunakan dalam penelitian 
ini adalah teori sosiologi perubahan sosial Piotr Sztompka dan teori pilihan 
rasional James Coleman. Data-data yang digunakan dalam penulisan skripsi 
diperoleh dari hasil wawancara dan  kuesioner dalam bentuk deskripsi serta buku-
buku berbahasa Indonesia, Jepang dan Inggris. Analisis data yang dilakukan 
dalam skripsi ini yaitu dengan teknik penelitian kualitatif deskriptif.  

Berdasarkan  hasil penelitian ditemukan bahwa penyebab lahirnya 
fenomena shoushika di tengah masyarakat Jepang adalah muculnya gerakan 
feminisme oleh para wanita Jepang, modernisasi, kemajuan teknologi, perubahan 
struktur keluarga dari tradisional menjadi modern serta adanya perubahan konsep 
anak di dalam masyarakat Jepang dewasa ini. Bertitik pada faktor-faktor tersebut 
fenomena shoushika menimbulkan dampak pada masyarakat Jepang itu sendiri. 
Adapun dampak yang ditimbulkan dari fenomena shoushika adalah terjadinya 
koureika shakai diakibatkan karena usia produktif semakin berkurang tetapi 
sebaliknya usia lansia semakin meningkat. Dengan semakin sedikit usia produktif 
tentunya beban pajak yang harus dibayarkan juga semakin meningkat karena 
pemerintah Jepang harus mengeluarkan biaya yang lebih besar untuk biaya 
perawatan para lansia. Selain itu guna memenuhi sektor-sektor pekerjaan yang 
kekurangan tenaga kerja, pemerintah Jepang akhirnya memutuskan untuk 
mendatangkan tenaga kerja asing dari berbagai negara. 
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要約 

 

ル・ディナ・アリアンティ。2022 年。『日本社会における少子化現象』 

 

主査: ワヤン・ヌリタ 

副査: ニ・ワヤン・メイダリアニ 

 

本研究の目的は現在の日本社会における少子化現象の要因とその影響について研

究することである。本研究に用いた理論は、ピョートル・シュトンプカの社会変化の社

会学とジェームス・コールマンの合理的選択理論である。この論文に使用したデータは、

インタビュー、記述式アンケートの結果およびインドネシア語、日本語、英語で書かれ

た文献から収集した。本研究におけるデータの分析は、記述的、質的研究方法を用いて

行った。  

研究の結果、日本社会において少子化現象が生じた原因は、日本の女性たちの間

に起こったフェミニズム運動、現代化、テクノロジーの進歩、伝統的な形から現代的な

形への家族構成の変化、子どもについての概念の変化であることがわかった。以上の要

因により生じた少子化現象は、日本社会に影響を与えている。少子化現象の影響は、生

産年齢人口が減り続け、高齢者人口が増え続けることにより生じた高齢化社会である。

生産年齢人口が減ることによって、日本政府は高齢者のケアに多くの資金を費やさなけ

ればならず、国民の税金の負担も大きくなる。また、日本政府は、労働力が不足した分

野については外国からの労働力を受け入れるという決定を下している。 
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